
Informatie 
Met de training ‘Iedereen doet MEE’ leren trainers, coaches en (bege)leiders van
reguliere sport- en scoutingclubs hoe zij ook kinderen met adhd, autisme of lichte
verstandelijke beperking met plezier kunnen laten meedoen. Bij reguliere
(sport)verenigingen doen steeds meer kinderen en (jong)volwassenen mee, die extra
begeleiding nodig hebben. Begeleiders van (sport)verenigingen spelen een belangrijke
rol bij het met plezier laten meedoen van deze groep. Dat vraagt dan een andere houding
en deskundigheid. Door een beperking als autisme, ADHD of een lichte verstandelijke
beperking kunnen deze kinderen en (jong)volwassen namelijk ander gedrag vertonen dan
je verwacht.

Resultaat
Met de training ‘Iedereen doet MEE’ krijg je informatie over het herkennen van gedrag,
dat wellicht kan wijzen op een beperking, en praktische tips over hoe hiermee om te
gaan. We gaan aan de slag vanuit praktijkvoorbeelden die je als deelnemer zelf kunt
aandragen.
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Meer informatie 
088-010 22 92 (Tamara Loo) 
cursussen@meezuidlimburg.nl
www.meezuidlimburg.nl 

Trainers
MEE Zuid-Limburg werkt uitsluitend met ervaren en gecertificeerde trainers
die ruimschoots ervaring hebben opgedaan in de praktijk.
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